
Bankverbindung:  SozialBank, IBAN: DE81 3702 0500 0007 8031 00, BIC: BFSWDE33XXX 
        
Vereinsregister Nr 10207 

ZAB e.V.  -  Rumfordstr. 21a Rgb.  –  80469 München      Internet: www.zab-ev.de - E-Mail: Zab@zab-ev.de 

Bitte diese Anmeldung gut leserlich und vollständig ausfüllen und an zab@zab-ev.de schicken, gerne 
per E-mail oder per Fax an 089 / 2283874.  
 
____________________________________               _________________________________________ 
Name                                                                             Vorname 
 
____________________________________                _________________________________________ 
Straße, Hausnr.                                                       Postleitzahl, Ort 
 
____________________________________               __________________________________________ 
Telefon                                                                     Geb.datum 
 
 
Einstieg jederzeit möglich: Der Kurspreis wird jeweils nach den Ferien den restlichen Kursstunden 
angepasst! 
 
 Ich werde ZAB Mitglied  

Bitte Anmeldung ausfüllen, Kursgebühr überweisen und Mitgliedsantrag ausfüllen.  
Den Kurspreis und den Mitgliedsbeitrag separat überweisen bzw. MG-Beitrag einziehen lassen! 
Bankverbindung siehe unten!  

Kurspreis für Mitglieder  

17.09.25 - 11.02.26 (18x): 94,50 € 
 
 
 Ich werde kein ZAB e.V Mitglied und nehme trotzdem gerne am ZAB Kurs teil!  

Teilnahmeantrag ausfüllen und Kursgebühr überweisen! Bankverbindung siehe unten! 

Kurspreis für Nichtmitglieder  

17.09.25 – 11.02.26 (18x): 129,60 € 
 
Ermäßigung für Schüler, Studenten und Geringverdienende möglich. Bitte wendet euch an das ZAB 
Büro. 
 
 
 
 ______________________ 
   Datum 

 

Unterschrift  

 

Verein für Freizeit, 
Soziales & 
Gesundheit 

 

ANMELDUNG 

für Nicht-Mitglieder und Neumitglieder 
 
Fitness Workout Oberföhring mit Cornelia 

17.09.2025 - 11.02.2026, Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr 
 

 


