
 

 
 
 

 

Bufdi (m/w/d) gesucht! 
 

ZAB ist ein Verein für Sport, Gesundheit und Soziales mit einem vielfältigen 
Freizeitangebot und Beratung für Kinder & Jugendliche sowie Erwachsene. 
Freude am Teilnehmen und Spaß am Miteinander stehen im Vordergrund!  
 

Der Bundesfreiwilligendienst im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungs- 
(Halb-)Jahr, das die Möglichkeit für viele Erfahrungen bietet wie z.B. der Erwerb 
persönlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen (ÜL C) sowie Orientierung 
für Beruf und Engagement. 
 

Aufgabenschwerpunkte 
 Unterstützung bei Planung und Durchführung von Kursen und 

Veranstaltungen 
 Unterstützung der Kursleiter*innen bei Sportkursen 
 Nach Wunsch ein eigenes Kurs- oder Projektangebot 
 Mithilfe bei der Organisation des Sommerfests, Volleyballturniers und 

anderen Veranstaltungen (JuKi-Festival, Marathon-Stand u.a.) 
 Mitwirkung bei der Planung und Durchführung verschiedener 

Ferienangebote (Bouldern, Parkour, Ausflüge u.a.) 
 Mithilfe im Büro bei Organisation und Verwaltung 
 Öffentlichkeitsarbeit (Werbung / Flyer / social media) 
 Einblick und Mitarbeit im Erwachsenenprogramm 

 

Wir bieten 
 ein nettes Team und gute Atmosphäre 
 die Möglichkeit, sich mit eigenen Ideen einzubringen 
 ein angemessenes „Taschengeld“ 
 immer ein offenes Ohr bei Fragen und Problemen 
 einen vielfältigen Einsatzbereich 
 einen festen Ansprechpartner und pädagogische Begleitung 
 die Möglichkeit zum Erwerb der ÜL C Lizenz 
 Bildungstage mit einer BLSV-Freiwilligengruppe 

 

Bei Interesse melde dich bitte bei uns: 

ZAB e.V. Tel. 089/29 99 20 / zab@zab-ev.de 
Schleißheimer Str. 161, 80797 München 


